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ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении открытых соревнований                                                                

«Кубок Урала по лыжным гонкам среди  любителей»  20 - 22.02.2021г. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 Массовое привлечение граждан к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

 Пропаганда лыжного спорта среди населения 

 Укрепление дружественных связей среди любительских клубов, как отделений РЛЛС; 

 Выявление сильнейших спортсменов  - лыжников по возрастным группам. 

2.  СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся 21 - 22 февраля 2021 года на лыжной базе Физкультурно-

спортивного комплекса АО «Северский трубный завод», город Полевской, Свердловской 

области,    ул.Павлика Морозова, 34 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство организацией осуществляет Свердловский областной 

любительский лыжный союз.        

 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

бригаду, утвержденную Физкультурно-спортивный комплекс АО «Северский трубный 

завод» 

Главный судья соревнований Мазурин Андрей Васильевич  +7 922 215 133 0 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях приглашаются мужчины и женщины 2003 г.р. и старше, 

проживающие в Уральском Федеральном округе, имеющие медицинский допуск к 

соревнованиям по лыжным гонкам.        

 Участники должны иметь:  паспорт (удостоверение личности), справку о 

медицинском допуске к соревнованиям, мед.полис, командировочное удостоверение (при 

командировании.)         

 Предварительные технические  заявки на участие принимаются до 19 февраля 2021г. 

на   e-mail: fsk.lb@yandex.ru  с указанием  - фамилия, имя, год рождения, организация,                         

с пометкой   «Кубок Урала -2021 по лыжным гонкам среди любителей». 
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Возрастные  группы:  

Обозначение 
группы 

Возраст 
(лет) 

Год 
рождения 

Обозначение 
группы 

Возраст (лет) Год рождения 

0 18-29 1991-2003 7 60-64 1956-1960 г.р. 

1 30-34 1986-1990 8 65-69 1951-1955 г.р. 

2 35-39 1981-1985 9 70-74 1946-1950 г.р. 

3 40-44 1976-1980 10 75-79 1941-1945 г.р. 

4 45-49 1971-1975 11 80-84 1936-1940 г.р. 

5 50-54 1966-1970 12 85-89 1935-1930 г.р. 

6 55-59 л 1961-1965 13 90 и старше 1929 и старше 

 

Любительские клубы обязаны до 01.01.2021г. пройти регистрацию, предоставив 

информацию о составе клуба в спортивно - технический отдел РЛЛС.(collc@mail.ru, 

yanochkin@mail.ru,      rlls-perm@mail.ru c пометкой «О лыжном клубе») 

В случае отсутствия регистрации клуба в установленном порядке, спортсмены 

допускаются только к участию в личном первенстве. 

Заявочный состав команды не ограничен. Клуб может выставить несколько команд. 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 20 февраля 2021г. – приезд участников на лыжную базу физкультурно-спортивного 

комплекса АО «Северский трубный завод», регистрация. 

 11.00-16.00 официальный просмотр дистанций 

21 февраля 2021г. 

 11.30  Церемония открытия        

 12.00  Начало соревнований. В программе лыжные гонки классическим стилем бега.

   5 км  женщины 0-6 группы 

   2,5 км женщины 7-10 группы 

   2,5 км женщины 11-12 группы 

   10 км  мужчины 0-6 группы 

   5 км  мужчины 7-10 группы 

   2,5 км мужчины 11-13 группы 

Старт на всех дистанциях одиночный через 15 секунд. 
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22 февраля 2021г. 

12.00   Начало соревнований. Гонка свободным стилем бега. 

   5 км  женщины 0-6 группы 

   2,5 км женщины 7-10 группы 

   2,5 км женщины 11-12 группы 

   10 км  мужчины 0-6 группы 

   5 км  мужчины 7-10 группы 

  2,5 км мужчины 11-13 группы 

 Старт на всех дистанциях одиночный через 15 секунд. 

6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ. 

Соревнования будут проходить с учетом соблюдения санитарно - 

эпидемиологических требований при проведении официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

(раздельный старт, термометрия, бесконтактный финиш). 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Победители, призеры и остальные места в личном  первенстве определяются по 

наименьшему результату времени в индивидуальных дисциплинах (классический стиль, 

свободный стиль). 

Победители, призеры и остальные места в командном  первенстве определяются по 

наибольшей сумме очков набранных зачетными участниками. Очки каждому участнику 

начисляются в зависимости от занятого места (см. приложение «Таблица очков»). 

В командный зачет идут 8 лучших результатов с каждой гонки, в том числе не менее 

2-х женских результатов. 

В случае равенства очков у 2-х и более команд, преимущество отдается команде, 

имеющей больше 1-го, 2-х  и т.д. личных мест. 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призеры  в личном первенстве, в каждой возрастной группе 

награждаются медалями, кубками и призом. Команды,  занявшие 1, 2 и 3 места 

награждаются Кубком, дипломом и памятными призами. 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы (проезд, проживание, суточные в пути, питание во время соревнований, 

оплата стартовых взносов) за счет командирующих организаций или самих участников. 

Стартовый взнос 800 рублей.  Для участников, не оплативших взносы РЛЛС до 01.01.2021г.              

1 200 рублей (по списку сдавших взносы из исполкома РЛЛС). 



Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, оплата услуг 

электронного хронометража, оплата питания судейской коллегии, приобретение наградной 

атрибутики и прочие расходы. 

10. РАЗМЕЩЕНИЕ  УЧАСТНИКОВ   

Заказ и бронирование мест на проживание осуществляется участниками самостоятельно.  

тел/факс 8 (343 50) 3 40-50;  тел. 8 (343 50) 3 59-56; email  fsk.lb@yandex.ru 

 Телефоны для справок:  8-922-215 133-0 Мазурин Андрей Васильевич  

11. ТАБЛИЦА НАЧИСЛЕНИЯ ОЧКОВ 

Место Очки  Место Очки  Место Очки  Место Очки  
1 33 9 22 17 14 25 6 
2 31 10 21 18 13 26 5 
3 29 11 20 19 12 27 4 
4 27 12 19 20 11 28 3 
5 26 13 18 21 10 29 2 
6 25 14 17 22 9 30 и более 1 
7 24 15 16 23 8   
8 23 16 15 24 7   

 

 

Данное положение является вызовом на соревнования. 
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